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Abstract
Introduction: Although the relationship between intimate partner violence and the psychotic 
experiences of abused women have been investigated, less attention has been paid to the mediating 
factors of this relationship. So, the present study was carried out to develop and propose a model for 
psychotic experiences related with intimate partner violence among abused women, while considering 
the mediating role of character and temperament dimensions.
Methods: This study was a descriptive correlational study. The statistical population included all 
abused women who referred to Alborz Province Forensic Medicine General Office in 2020. The 
sample included 331 women who referred to mental health centers, who claimed to have been abused 
by their husbands. Also, forensic physicians confirmed the injuries after a medical examination. 
Participants were selected by convenience sampling method. They answered the modified version 
of national intimate partner and sexual violence survey scale, 16-item a version of the prodromal 
questionnaire, and the temperament and character inventory-short form. The data were analyzed 
using structural equation modeling and SPSS22 and LISREL8.8 software.
Results: The results showed that the direct path of intimate partner violence to temperament 
(p<0.01), character (p<0.01), and psychotic experiences (p<0.05) was significant. The direct path 
of temperament to psychotic experiences (p<0.01) and the direct path of character to psychotic 
experiences (p<0.01) are significant. Also, indicated that the indirect path intimate partner violence 
to psychotic experiences through temperament-character dimensions was significant (p<0.01).
Conclusions: The findings of this study support the mediating role of temperament and character in 
the relationship between intimate partner violence and psychotic experiences. These results indicate 
the need to pay attention to the personality traits and psychotic experiences of abused women, as well 
as the use of appropriate training and treatment by specialists and therapists.
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چکیده
مقدمــه: اگرچــه رابطــه بیــن خشــونت همســر و تجــارب ســایکوتیک زنــان آزار دیــده مــورد بررســی قــرار گرفتــه اســت، امــا توجــه 
کمتــری بــه عوامــل میانجــی ایــن رابطــه شــده اســت. لــذا پژوهــش حاضــر بــا هــدف تدویــن و ارائــه مــدل تجــارب ســایکوتیک در زنــان 

آزاردیــده بــر اســاس خشــونت همســر و بــا توجــه بــه نقــش میانجــی ابعــاد سرشــت و منــش انجــام شــد.
روش کار: پژوهــش حاضــر یــک مطالعــه توصیفــی از نــوع همبســتگی بــود. جامعــه آمــاری شــامل کلیــه زنــان آزاردیــده مراجعه کننــده 
بــه پزشــکی قانونــی اســتان البــرز در ســال 1398 بــود. نمونــه پژوهــش شــامل 331 نفــر از زنــان مراجعــه کننــده بــه مراکــز خدمــات 
ــات،  ــز پــس از انجــام معاین ــی نی ــد و پزشــکان قانون ــد مــورد آزار و اذیــت همســر خــود قرارگرفته ان ــود کــه ادعــا  کردن ســلامت روان ب
ــاده ای  ــخه 16 م ــه نس ــا ب ــدند. آن ه ــاب ش ــترس انتخ ــری در دس ــه روش نمونه گی ــرکت کنندگان ب ــد. ش ــد کردن ــات وارده را تأیی صدم
پرسشــنامه پیــش مرضــی، نســخه تعدیــل  شــده مقیــاس مطالعــه  ملــی خشــونت جنســی و خشــونت از طــرف شــریک زندگــی و فــرم 
کوتــاه پرسشــنامه سرشــت و منــش پاســخ دادنــد. داده هــای پژوهــش بــا اســتفاده از روش مــدل یابــی معــادلات ســاختاری و بــه کمــک 

ــدند. ــل ش ــاری SPSS22 و LISREL8.8 تحلی ــای آم نرم افزاره
یافته هــا: یافته هــا نشــان داد کــه مســیر مســتقیم خشــونت همســر بــه سرشــت )p<0/01(، منــش )p<0/01( و تجــارب ســایکوتیک 
 )p<0/01( ــه تجــارب ســایکوتیک ــه تجــارب ســایکوتیک )p<0/01( و منــش ب ــادار اســت. مســیر مســتقیم سرشــت ب )p<0/05( معن
معنــی دار اســت. به عــلاوه مشــخص شــد کــه مســیر غیرمســتقیم بیــن خشــونت همســر و تجــارب ســایکوتیک از طریــق ابعــاد سرشــت-

.)p<0/01( منش معنــی دار اســت
نتیجه گیــری: یافته هــای ایــن پژوهــش از نقــش میانجــی سرشــت و منــش در رابطــه بیــن خشــونت همســر بــا تجــارب ســایکوتیک 
حمایــت می کنــد. ایــن نتایــج بــر لــزوم توجــه بــه ویژگی هــای شــخصیتی و تجــارب ســایکوتیک زنــان آزاردیــده و همچنیــن اســتفاده از 

آموزش هــا و درمان هــای مناســب توســط متخصصــان و درمانگــران اشــاره دارد.
کلیدواژه ها: تجارب سایکوتیک، خشونت، سرشت، منش.

مقدمه
شــبه  و  ســایکوتیک  تجــارب  نظیــر  حالاتــی  روان پریشــی 
ســایکوتیک، صفــات اســکیزوتایپال و اختلال هــای ســایکوتیک را 
شــامل می شــود )1(. نــرخ شــیوع آن هــا بیــن 5/8 تــا 12/5 درصــد 
گزارش شــده اســت )2(. تجــارب ســایکوتیک نیــز بــه هذیان هــا و 
توهم هــای خفیفــی اشــاره دارد کــه شــدت آن هــا بــرای تشــخیص 
ــراد  ــن تجــارب در اف ــی نیســت )3(. ای ــی کاف ــلال بالین ــک اخت ی

ــه بیماری هــای روان شــناختی، عصب شــناختی و  ــلا ب ــادی، مبت ع
طبــی رخ می دهــد )4(. پژوهشــگران معتقدنــد کــه مجموعــه ای از 
عوامــل روانــی، اجتماعــی و زیســتی در بــروز علائــم ســایکوتیک 
ــیب پذیری  ــن آس ــده بی ــل پیچی ــال، تعام ــرای  مث ــد. ب ــش دارن نق
ژنتیکــی، بدرفتاری هــای دوره کودکــی، مشــکلات اجتماعــی 
ــا  ــط زوج ه ــت رواب ــی، کیفی ــم زندگ ــای مه ــادی، رویداده اقتص
ــن  ــروز ای ــکل، در ب ــا ال ــواد ی ــر مصــرف م ــی نظی و ســبک زندگ
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ــب  ــراد دارای اختلال هــای ســایکوتیک اغل ــم نقــش دارد. اف علائ
رویدادهــای اســترس زای بیشــتری )مثــل قربانــی شــدن، مشــکل 
بــا همســر و فقــدان یــا بیمــاری عزیــزان( را گــزارش می کننــد )5(. 
شــواهد موجــود نشــان می دهــد خشــونت علیــه همســر بــا تجــارب 
ــوع  ــال وق ــه دارد )6، 7(. احتم ــردان رابط ــان و م ــایکوتیک زن س
ــه  ــونت علی ــابقه خش ــراد دارای س ــایکوتیک در اف ــای س تجربه ه
همســر، 3 تــا 5 برابــر دیگــران اســت )6(. خشــونت علیــه همســر 
ــگری  ــردن و پرخاش ــب ک ــی، تعقی ــمی، جنس ــونت جس ــه خش ب
روان شــناختی اشــاره دارد کــه در روابــط نزدیــک )توســط همســر 
ــرف  ــد )8(. از ط ــریک عشــقی( روی می ده ــابق، ش ــا س ــی ی فعل
ــری  ــی پایین ت ــت روان ــونت بهداش ــرض خش ــان در مع ــر، زن دیگ
ــناختی  ــکلات روان ش ــا و مش ــروز اختلال ه ــال ب ــد و احتم دارن
ــس از ســانحه، افســردگی، اضطــراب،  ــلال اســترس پ ــد اخت مانن
ایــده پــردازی بــرای خودکشــی و مصــرف مــواد در آن هــا بالاتــر 
ــان  ــب به صــورت هم زم ــز اغل اســت )9(. تجــارب ســایکوتیک نی

ــد )2(. ــکلات روی می دهن ــا و مش ــن اختلال ه ــا ای ب
اگرچــه رابطــه بیــن خشــونت علیــه همســر و تجــارب ســایکوتیک 
زنــان آزاردیــده مــورد بررســی قــرار گرفتــه اســت )7، 6(، امــا توجه 
ــه عوامــل میانجــی ایــن رابطــه شــده اســت. یکــی از  کمتــری ب
عواملــی کــه می توانــد میانجــی رابطــه بیــن ایــن دو متغیــر باشــد، 
ــیر  ــط س ــناخت خ ــرای ش ــن ب ــت؛ بنابرای ــخصیت اس ــات ش صف
حرکــت قربانــی خشــونت علیــه همســر بــه ســمت تــاب آوری یــا 
ابتلا به مشــکلات روان شــناختی، شــناخت ســاختارهای شــخصیت 
و پویایی هــای دخیــل در عملکــرد زیســتی روان شــناختی، ضــروری 
ــع  ــردی جام ــوان رویک ــتی به عن ــی زیس ــدل روان ــت )10(. م اس
بــرای شــناخت مفهــوم شــخصیت، یــک فراینــد رشــدی غیرخطی 
ــت و  ــد سرش ــخصیت از دو بع ــدل، ش ــن م ــاس ای ــر اس ــت. ب اس
منــش تشــکیل  شــده اســت. ایــن مــدل دارای چهــار بعــد سرشــت 
ــاداش و پشــتکار(  ــه پ ــی، وابســتگی ب ــیب، نوجوی ــاب از آس )اجتن
ــراروی(  ــود ف ــکاری و خ ــری، هم ــود راهب ــش )خ ــد من ــه بع و س
می باشــد )11(. سرشــت بیانگــر تمایــل ذاتــی و پایــدار افــراد بــرای 
پاســخ دهی بــه محرک هــای عاطفــی بنیادیــن )خطــر، نــوآوری و 
ــازداری،  ــر ب ــرارادی نظی ــای غی ــتفاده از واکنش ه ــا اس ــاداش( ب پ
ــز بیانگــر فرایندهــای  ــاری اســت. منــش نی ــداوم رفت فعالیــت و ت
ــای  ــه زیربن ــت ک ــری اس ــه بالات ــی مرتب ــناختی خودتنظیم ش
تفاوت هــای فــردی در اهــداف، انگیزه هــا، ارزش هــا و اســتانداردها 
بــودن مــدل  مناســب  اخیــر  پژوهش هــای   .)12( می باشــند 

ــرای توصیــف متغیرهــای شــخصیتی مرتبــط  روانــی زیســتی را ب
ــالان )13( و  ــاری در بزرگ س ــا بیم ــتی و ی ــلامت، بهزیس ــا س ب
ــان  ــر نش ــای اخی ــد. پژوهش ه ــد کرده ان ــان )14، 15( تأیی نوجوان
ــه  ــراد ب ــی در پاســخ اف ــز اهمیت ــش حائ ــه سرشــت نق ــد ک داده ان
رویدادهــای بیــن فــردی )17( و بــه  ویــژه خشــونت علیــه همســر 
ــه  ــد ک ــک پژوهــش نشــان می ده ــج ی ــد. نتای ــازی می کن )16( ب
ــت و  ــتی محدودی ــات سرش ــر و صف ــه همس ــونت علی ــن خش بی
هیجــان پذیــری منفــی رابطــه وجــود دارد. بعــلاوه هیجــان پذیری 
منفــی تعدیل کننــده رابطــه بیــن خشــونت علیــه همســر و علائــم 
ــه  ــده رابط ــای انجام ش ــت، پژوهش ه ــت )16(. در نهای ــیب اس آس
بیــن ابعــاد سرشــت و منــش بــا تجربیــات شــبه ســایکوتیک افــراد 

ــد )20، 19، 18(. ــد کرده ان ــال را تائی بزرگس
ــا  ــه همســر ب ــن خشــونت علی ــه آنچــه ذکــر شــد بی ــا توجــه ب ب
ــش )12، 16(  ــت و من ــاد سرش ــایکوتیک )7، 6( و ابع ــم س علائ
ــا  ــش ب ــت و من ــاد سرش ــن ابع ــن بی ــود دارد. همچنی ــه وج رابط
تجــارب شــبه ســایکوتیک )20، 19، 18( رابطــه وجــود دارد. اگرچــه 
رابطــه بیــن خشــونت علیــه همســر و تجــارب ســایکوتیک زنــان 
ــه  ــا توج ــت )7، 6(، ام ــه اس ــرار گرفت ــی ق ــورد بررس ــده م آزاردی
کمتــری بــه عوامــل میانجــی ایــن رابطــه شــده اســت. بــه نظــر 
ــه  ــونت علی ــی خش ــان قربان ــخصیتی زن ــای ش ــد ویژگی ه می رس
همســر نقــش مهمــی در ایجــاد و تــداوم مشــکل ها و اختلال هــای 
روان شــناختی بعــدی آن هــا خواهــد داشــت. همچنیــن بــا توجــه به 
ــونت )2، 9(،  ــوع خش ــن ن ــی از ای ــای ناش ــیوع )21( و پیامده ش
پژوهــش حاضــر بــه دنبــال پاســخ بــه ایــن ســؤال اســت کــه آیــا 
مــدل تجــارب ســایکوتیک در زنــان آزاردیــده بــر اســاس خشــونت 
ــش  ــاد سرشــت و من ــه نقــش میانجــی ابع ــا توجــه ب همســر و ب

ــرازش دارد؟ ب

روش کار
پژوهــش حاضــر توصیفــی از نــوع همبســتگی بــود. جامعــه آمــاری 
ــه  ــده ب ــده مراجعه کنن ــان آزاردی ــه زن ــامل کلی ــش ش ــن پژوه ای
مراکــز خدمــات ســلامت روان شــهر کــرج و دارای ســابقه مراجعــه 
ــا  ــن ت ــال 1398 )بهم ــرز در س ــتان الب ــی اس ــکی قانون ــه پزش ب
اســفندماه( تشــکیل داد. بــرای انتخــاب نمونــه از روش نمونه گیــری 
در دســترس اســتفاده شــد. در مرحلــه اول زنــان مراجعه کننــده بــه 
ــی و  ــز راهنمای ــرج )مرک ــهر ک ــلامت روان ش ــات س ــز خدم مراک
ــک  ــراز، کلینی ــی هم ــاوره و روانشناس ــز مش ــد، مرک ــاوره پیون مش
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مشــاوره معنــا، مرکــز مشــاوره روان شناســی بــاغ فــردوس، کلینیک 
ــی  ــه پزشــکی قانون ــه ب ــد( کــه دارای ســابقه مراجع مشــاوره پیون
اســتان البــرز بودنــد، انتخــاب شــدند. آزاردیدگــی شــرکت کنندگان 
بــر اســاس گــزارش آن هــا و متخصصــان پزشــکی قانونــی تائیــد 
شــده اســت. ســپس بــا آن هــا تمــاس گرفتــه شــد و ضمــن توضیح 
ــؤال های  ــه س ــا ب ــد ت ــته ش ــا خواس ــش از آن ه ــداف پژوه اه
آزمون هــا پاســخ دهنــد. درنهایــت، پــس از اعــلام آمادگــی 
شــبکه های  طریــق  از  پژوهــش  ابزارهــای  شــرکت کنندگان 
اجتماعــی )واتســاپ یــا تلگــرام( بــرای آن هــا ارســال و پاســخ های 
آن هــا دریافــت شــد. ملاک هــای ورود شــامل زن بــودن، تائیــد آزار 
توســط متخصصــان پزشــکی قانونــی، ســن بیــن 20 تــا 60 ســال، 
توانایــی خوانــدن و نوشــتن، توانایــی تکلــم بــه زبــان فارســی، عدم 
ابتــلا بــه اختــلال ناشــنوایی و نابینایــی و تمایــل بــه شــرکت در 
ــزو  ــدوش ج ــنامه های مخ ــه پرسش ــت یابی ب ــود. دس ــش ب پژوه
ــت  ــامل رضای ــی ش ــات اخلاق ــود. ملاحظ ــروج ب ــای خ ملاک ه
ــر محرمانــه  ــرای شــرکت در پژوهــش، تأکیــد ب ــه کتبــی ب آگاهان
مانــدن اطلاعــات و اجتنــاب از هرگونــه آســیب رســاندن بــه آن هــا 
IR.BUMS. بــود. ایــن پژوهــش دارای کــد اخــلاق بــه شــماره
REC.1399.040  از کمیتــه اخــلاق در پژوهش هــای زیســت 
پزشــکی دانشــگاه علــوم پزشــکی بیرجنــد می باشــد. بــراي 
تحلیــل داده هــای پژِوهــش از شــاخص های آمــار توصیفــي، 
ضریــب همبســتگی پیرســون و مــدل یابی معــادلات ســاختاری در 
ــتفاده شــد.  ــاری SPSS-22 و Lisrel 8.8 اس ــای آم نرم افزاره

ــر اســتفاده شــد: ــرای گــردآوری داده هــا از ابزارهــای زی ب
 16-item( نســخه 16 مــاده ای پرسشــنامه پیــش مرضــی
 :)version of the Prodromal Questionnaire
ــکاران در  ــط Ising و هم ــه توس ــت ک ــاده ای اس ــزاری 16 م اب
ــزار  ــک اب ــنامه ی ــن پرسش ــت. ای ــده اس ــاخته  ش ــال 2012 س س
خــود گزارشــی دهــی اســت کــه وجــود علائــم خفیــف مثبــت و 
منفــی روان پریشــی را بــا اســتفاده از یــک مقیــاس دو درجــه ای 
)درســت/ غلــط( ارزیابــی می کنــد. اگــر گزینــه درســت انتخــاب 
ــزان آشــفتگی  ــه می شــود، از شــرکت کننده خواســته می شــود ک
خــود را بــا اســتفاده از یــک مقیــاس لیکــرت چهــار درجــه ای از 
0)هیــچ آشــفتگی ( تــا 3 )آشــفتگی بســیار زیــادی( نشــان دهــد. 
نمــره کلــی اولیــه 0 تــا 16 اســت. نمــره مقیــاس آشــفتگی نیــز از 
0 تــا 96 متغیــر اســت. هنگامی کــه از نمــره کلــی علائــم بــرای 
ــه از  ــرش ≤ 6 و هنگامی ک ــذاری اســتفاده شــود، نقطــه ب نمره گ

نمــره آشــفتگی اســتفاده شــود، نقطــه بــرش ≤ 8 در نظــر گرفتــه 
ــار  ــنامه از اعتب ــن پرسش ــه ای ــد ک ــان دادن ــا نش ــود. آن ه می ش
برخــوردار  خوبــی   )r=0/57( هم زمــان  روایــی  و   )α=0/77(
ســاختاری  همــکاران  و   Levey پژوهــش  در   .)22( اســت 
چهــار عاملــی متشــکل از احســاس ناپایــدار بــودن خــود، افــکار 
انتســاب/پارانویا، حساســیت بــه تجــارب حســی و علائــم منفــی 
ــن پرسشــنامه از  ــد کــه ای اســتخراج شــده اســت. آن هــا دریافتن
ــش  ــت )23(. در پژوه ــوردار اس ــبی برخ ــی مناس ــار و روای اعتب
ــال  ــس از اعم ــدي پ ــی تأیی ــل عامل ــاخص هاي تحلی ــر ش حاض
شــاخص های اصــلاح و همبســته کــردن مســیر خطــای ســؤال 
 RFI=0.93. IFI=0.95( دوم و ششــم و ســؤال هشــتم و دهــم
 NFI=0.94. CFI=0.95. GFI=0.88. RMSEA=0.091
NNFI=0.94( حاکــی از برازندگــی مــدل بــود. ضریــب آلفــای 
ــودن  ــدار ب ــاس ناپای ــای احس ــرده مقیاس ه ــرای خ ــاخ ب کرونب
ــه تجــارب حســی و  ــیت ب ــکار انتســاب/پارانویا، حساس ــود، اف خ
علائــم منفــی بــه ترتیــب 0/87، 0/89، 0/87، 0/81 و بــرای کل 

ــود. ــنامه 0/94 ب پرسش
ــی و  ــونت جنس ــی خش ــه  مل ــاس مطالع ــده مقی ــخه تعدیل ش نس
 National Intimate( ــی ــریک زندگ ــرف ش ــونت از ط خش
 :)Partner and Sexual Violence Survey Scale
بــرای اندازه گیــری خشــونت علیــه همســر از یــک نســخه 
تعدیل شــده مقیــاس مطالعــه ملــی خشــونت جنســی و خشــونت 
از طــرف شــریک زندگــی )24( کــه بــا تعریــف CDC در 
مــورد خشــونت علیــه همســر همســو اســت، اســتفاده شــد. ایــن 
ــا  ــد: 1( آی ــر می باش ــورت زی ــه به ص ــه گوی ــاس دارای س مقی
ــه  ــد ب ــما را تهدی ــی تان، ش ــریک جنس ــا ش ــر ی ــال همس تابه ح
ــا  ــه  حــال همســر ی ــا ب ــا ت ــرده اســت؟ 2( آی آســیب جســمی ک
شــریک جنســی تان شــما را کتــک زده، بــا شــیء تیــزی زخمــی 
کــرده، در جایــی زندانــی کــرده، شــما را بــه در یــا دیــوار کوبیــده، 
شــما را بــا لگــد زده، موهایتــان را کشــیده، بــه شــما ســیلی زده 
ــت؟  ــرده اس ــما وارد ک ــه ش ــری ب ــمی دیگ ــیب های جس ــا آس ی
ــمارا وادار  ــی تان ش ــریک جنس ــا ش ــر ی ــال همس ــا تابه ح 3( آی
بــه شــرکت در فعالیــت جنســی ناخواســته ای کــه شــما تمایلــی 
ــی  ــت جنس ــن فعالی ــت؟ ای ــرده اس ــتید، ک ــام آن نداش ــه انج ب
ناخواســته می توانــد شــامل آمیــزش مهبلــی، دهانــی یــا مقعــدی 
ناخواســته یــا فروکــردن انگشــت یــا چیــزی شــبیه آن در مقعــد 
ــی  ــد مقیاس ــه می توانن ــه گوی ــن س ــد. ای ــما باش ــل ش ــا مهب ی
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جامــع را بــرای ارزیابــی مواجهــه بــا هرکــدام از انــواع خشــونت 
ــه 1 مواجهــه  ــاس، گوی ــن مقی ــد. در ای ــه همســر ایجــاد کنن علی
بــا تهدیــدات، گویــه 2 مواجهــه بــا خشــونت جســمی و گویــه 3 
مواجهــه بــا خشــونت جنســی را ارزیابــی می کننــد. بــا توجــه بــه 
ــه قابلیــت  ــی به صــورت مصاحب ــه هــای نســخه اصل اینکــه گوی
اجــرا داشــت در ایــن پژوهــش گویــه هــای ترکیبــی به صــورت 
مجــزا تدویــن شــد و به صــورت یــک پرسشــنامه 14 ســؤالی در 
آمــد کــه به صــورت طیــف لیکــرت پنــج درجــه ای از هرگــز )0( 
ــرار  ــا 56 ق ــن 0 ت ــا بی ــد. نمره ه ــدی ش ــه )4( درجه بن ــا همیش ت
می گیــرد. در ایــن مطالعــه بــرای تعییــن روایــی و اعتبــار آزمــون 
ــب  ــی )ضری ــانی درون ــافی و روش همس ــی اکتش ــل عامل از تحلی
آلفــای کرونبــاخ( اســتفاده شــد. نتایــج تحلیــل عاملــی اکتشــافی 
ســاختار ســه عاملــی بــه دســت داد. عامــل اول 45/32 درصــد از 
ــل ســوم  ــس و عام ــل دوم 24/35 درصــد از واریان ــس، عام واریان
ــس  ــس )مجمــوع 81/26 درصــد( از واریان 11/58 درصــد از واریان
ــه  ــار ب ــه همســر را تبییــن کــرد. شــاخص های اعتب خشــونت علی
روش آلفــای کرونبــاخ بــرای نمــره کل و خــرده مقیــاس خشــونت 
ــر 94، 0/95، 0/89 و  ــب براب ــه ترتی ــد ب جســمی، جنســی و تهدی

0/66 محاســبه شــد.
 The( منــش   - سرشــت  ابعــاد  پرسشــنامه  کوتــاه  فــرم 
 temperament and character inventory-short
 Rossier و Rigozzi ابــزاری اســت کــه توســط :)form
در ســال 2004 ســاخته شــده اســت. ایــن پرسشــنامه دارای 
56 ســؤال و 7 خــرده مقیــاس نوجویــي، اجتنــاب از آســیب، 
وابســتگي بــه پــاداش، پشــتکار، خــود راهبــری، همــکاري و خــود 
ــط  ــه  صــورت درســت )1( و غل ــؤال ب ــر س ــد. ه ــراروی می باش ف
ــافی  ــی اکتش ــل عامل ــا دو تحلی ــود. آن ه ــذاری می ش )0( نمره گ
ــد.  ــام دادن ــنامه انج ــن پرسش ــاد ای ــی ابع ــرای بررس ــه ب جداگان
ــدا  ــرای سرشــت دســت پی ــل ب ــار عام ــه چه ــل ب ــن تحلی در اولی
ــد.  ــن کردن ــس را تبیی ــد واریان ــم 40/7 درص ــه روی ه ــد ک کردن
همبســتگی بیــن ایــن ابعــاد بــا نمــره کل بــه ترتیــب 0/71، 0/69، 
ــل  ــه عام ــه س ــل ب ــن تحلی ــت. در دومی ــوده اس 0/95 و 0/94 ب
ــش دســت  ــرای من ــراروی ب ــود ف ــکاری و خ ــری، هم ــود راهب خ

ــد.  ــن کردن ــس را تبیی ــم 41/50 درصــد واریان ــه روی ه ــد ک یافتن
همبســتگی بیــن ایــن ابعــاد و نمــره کل بــه ترتیــب 0/94، 0/91 و 
0/89 بــوده اســت. اعتبــار پرسشــنامه بــه روش همســانی درونــی 
بــرای ابعــاد سرشــت 0/65 تــا 0/75 و بــرای ابعــاد منــش 0/71 تــا 
0/83 گــزارش شــده اســت )25(. دادفــر، بهرامــی، دادفــر و یونســی 
ــانی  ــه روش همس ــای آن را ب ــرده مقیاس ه ــون و خ ــار آزم اعتب
درونــی بــه ترتیــب 0/74 و 0/881-0/44 گــزارش کردنــد. ضریــب 
ــن  ــد و همچنی ــزارش کردن ــا 0/86 گ ــی را 0/24 ت ــار بازآزمای اعتب
ــد )26(.  ــتخراج کردن ــی آن اس ــخه فارس ــرای نس ــل ب ــش عام ش
در پژوهــش حاضــر شــاخص هاي تحلیــل عاملــی تأییــدي 
 RFI=0.87. IFI=0.93( ــلاح ــاخص های اص ــال ش ــس از اعم پ
 )NFI=0.92. CFI=0.93. GFI=0.90. RMSEA=0.094
ــرای  ــاخ ب ــای کرونب ــب آلف ــود. ضری ــدل ب ــی م ــی از برازندگ حاک
ــاب  ــی، پشــتکار، اجتن خــرده مقیاس هــای سرشــت شــامل نوجوی
ــب 0/74، 0/63، 0/69 و  ــه ترتی ــتگی ب ــاداش وابس ــیب و پ از آس
ــرای خــرده مقیاس هــای منــش شــامل خــود راهبــری،  0/76 و ب
همــکاری و خــود فــراروی بــه ترتیــب 0/78 0/73 و 0/65 بــرآورد 

ــد. گردی

یافته ها
 از مجمــوع 384 پرسشــنامه توزیع شــده 331 )13/80 درصــد( 
تجزیه وتحلیــل  بــرای  لازم  ملاک هــای  واجــد  پرسشــنامه 
تشــخیص داده شــد. دامنــه ســنی بیــن 20 تــا 60 ســال و میانگیــن 
ســنی 11/09 ± 41/13 بــود. از ایــن تعــداد 94 نفــر )28/40 درصد( 
زیــر 30 ســال، 118 نفــر )35/65 درصــد( بیــن 30 تا 40 ســال، 63 
نفــر )19/03 درصــد( بیــن 41 تا 50 ســال و 56 نفــر )16/92 درصد( 
ــدل  ــای م ــتند. در بررســی مفروضه ه ــال ســن داش ــالای 50 س ب
محققــان معتقدنــد کــه یکســان نبــودن پراکندگــی رگرســیون های 
ــن  ــد. همچنی ــاروا نمی کن ــزرل را ن ــای لی ــری مدل ه ــد متغی چن
ــدان هــم خطــی  ــر از 0/80 نشــان دهنده فق همبســتگی های کمت
بــودن چندگانــه اســت )27(.  بررســی توزیــع متغیــر مــلاک نشــان 
ــدول 1(  ــت )Ku<1/96(. در )ج ــال اس ــر نرم ــن متغی ــه ای داد ک

ماتریــس همبســتگی متغیرهــای پژوهــش ارائــه شــد.
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جدول 1: ماتریس همبستگی متغیرهای پژوهش در زنان آزاردیده
14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 ردیف

1 خشونت 
جنسی

1 0/55** خشونت 
جسمی

1 0/44** 0/47**  تهدید

1 0/42** 0/42** 0/46** آسیب پذیری

1 0/56** 0/39** 0/37** 0/49** نوجویی

1 0/55** 0/51** 0/32** 0/43** 0/36** پاداش

1 0/44** 0/53** 0/44** 0/38** 0/35** 0/41** پشتکار

1 -0/18** -0/27** -0/28** -0/34** -0/32** -0/46** -0/33** خود راهبری

1 0/60** -0/25** -0/24** -0/21** -0/31** -0/28** -0/37** -0/22** خود فراروی

1 0/59** 0/51** -0/14* -0/21** -0/14** -0/26** -0/29** -0/35** -0/23** همکاری

1 -0/31** -0/37** -0/34** 0/27** 0/40** 0/43** 0/59** 0/35** 0/36** 0/35**
 احساس 

ناپایدار بودن 
خود

1 0/63** -0/31** -0/37** -0/29** 0/47** 0/41** 0/64** 0/50** 0/39** 0/30** 0/42**
افکار 
انتساب/
پارانویا

1 0/46** 0/52** -0/29** -0/36** -0/23** 0/18** 0/33** 0/20** 0/22** 0/11* 0/26** 0/19**
حساسیت 
به تجارب 

حسی

1 0/53** 0/48** 0/50** -0/33** -0/36** -0/30** 0/32** 0/38** 0/35** 0/46** 0/26** 0/27** 0/26** علائم منفی

2/67 3/53 6/62 7/98 2/45 2/51 2/73 1/30 1/39 4/31 7/20 1/43 15/76 5/50 میانگین

1/06 1/06 2/92 3/81 1/21 1/23 1/43 0/83 0/78 1/97 3/54 0/64 5/47 1/31 انحراف معیار

**p<0/01 ،*p<0/05

در بررســی اولیــه، نتایــج آزمــون مجــذور χ2 نشــان داد کــه بیــن 
ــود  ــی وج ــی کامل ــده هماهنگ ــده و مشاهده ش ــوی پیشنهادش الگ
نــدارد )χ2)72(= 281/53 ،p>0/01(. لــذا فــرض صفــر دربــاره 
بــرازش الگــو بــا داده هــا پذیرفتــه نمی شــود. اگرچــه متداول تریــن 
ــن  ــا ای ــت، ام ــا χ2 اس ــا داده ه ــو ب ــل الگ ــرازش کام ــاخص ب ش
ــرازش  ــاره ب ــن آم ــت: اولًا ای ــت اس ــاخص دارای دو محدودی ش
ــه  ــن درحالی ک ــد، ای ــی می کن ــا را بررس ــا داده ه ــو ب ــل الگ کام
ــا داده هــا  ــه الگویــی کــه به طــور کامــل ب اســت کــه دســتیابی ب
بــرازش داشــته باشــد نــادر اســت. دومــاً بــا افزایــش حجــم نمونــه 
ــن ممکــن  ــی داری شــاخص بیشــتر می شــود؛ بنابرای احتمــال معن
ــی  ــرازش نزدیــک و قابل قبول ــا داده هــا ب اســت کــه یــک الگــو ب
ــر  ــدار χ2 غی ــک مق ــه ی ــتیابی ب ــدل دس ــا در م ــد، ام ــته باش داش
 GFI، AGFI، CFI، معنــی دار غیرمحتمــل باشــد. میــزان
NFI، IFI، NNFI، RFI و RMSEA بــه ترتیــب برابــر 
بــود.   0/094 و   0/92  ،0/94  ،0/95  ،0/94  ،0/95  ،0/84  ،0/89
ــزان GFI، CFI و  ــه می ــی ک ــد زمان ــنهاد می کنن ــان پیش محقق
ــد  ــر از 0/10 باش ــر از 0/90 و RMSEA کوچک ت IFI بزرگ ت

نشــان دهنده بــرازش مناســب و کافــی مــدل اســت )28(. آن گونــه 
کــه مشــخص اســت شــاخص ها حاکــی از بــرازش مناســب 
ــاس  ــر اس ــدل ب ــلاح م ــال اص ــت. بااین ح ــا اس ــا داده ه ــدل ب م
ــیب  ــیرهای آس ــذا مس ــت. ل ــورت گرف ــلاح ص ــاخص های اص ش
پرهیــزی بــه احســاس ناپایــدار بــودن خــود و همچنیــن نوجویــی 
بــه افــکار انتســاب/پارانویا متصل شــدند. مســیر مســتقیم خشــونت 
همســر بــه تجــارب ســایکوتیک نیــز بــه دلیــل غیــر معنادار شــدن 
حــذف شــد. ایــن اصــلاح مقــدار χ2 را به انــدازه 77/46 کاهــش داد 
و درنتیجــه بــه مــدل بــرازش یافتــه نزدیک تــر کــرد. بــر اســاس 
ــی  ــج مجــذور χ2 کاهــش نشــان داد ول ــد نتای شــاخص های جدی
 .)χ2)71(= 204/07 ،p>0/01( ــت ــرازش نداش ــوز ب ــال هن بااین ح
میــزان GFI، AGFI، CFI، NFI، IFI، NNFI، RFI و 
ــر 0/92، 0/88، 0/97، 0/97، 0/96،  ــب براب ــه ترتی RMSEA ب
ــد کــه همگــی حاکــی  ــه دســت آم 0/94 و 0/075 )جــدول 2(، ب
از بــرازش مناســب مــدل بــا داده هــا اســت. ضرایــب مســیر مــدل 

ــه  شــده اســت )شــکل 2(. اصلاحــی در شــکل 2 ارائ
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جدول 2: شاخص های برازندگی مدل مفهومی پژوهش
dfGFICFINFIIFINNFIAGFIRFIRMSEAمجذور χ2شاخص

281/53720/920/970/950/970/960/880/940/075برازش

 

 دارياحساس ناپا
  خودبودن

 

 علائم منفي

 آسیب پذیري

 نوجویي

 پشتکار

 پاداش

راهبري خود  

فراروي خود  

 همکاري

 

 به تجارب تيحساس
يحس  

 

 افکار
ايانتساب/پارانو  

 

16/0  

20/0  

 سرشت

 منش

تجارب 
 سایکوتیک

79/0  

58/0
- 

33/0
- 58/0  

 خشونت
 جنسي

 

 تهدید

 

73/0  

63/0  
 جسمي

 

73/0  

74/0  

74/0  

71/0  

64/0  

82/0  

73/0  

72/0  

77/0  

78/0  

65/0  

67/0  

شکل 2: ضرایب مسیر مدل اصلاح  شده تجارب سایکوتیک در زنان آزاردیده بر اساس خشونت همسر: نقش میانجی ابعاد سرشت و منش

یافته هــای پژوهــش نشــان داد کــه 62 درصــد از واریانــس 
مشــاهده  شــده در بعــد سرشــت و 33 درصــد از واریانــس مشــاهده 
 شــده در بعــد منــش از طریــق خشــونت همســر تبییــن می شــود. 
بــه  عــلاوه 61 درصــد واریانــس مشــاهده در تجــارب ســایکوتیک 
از طریــق ترکیــب متغیرهــای خشــونت همســر، سرشــت و منــش 

قابــل تبییــن اســت.

بحث 
پژوهــش حاضــر با هــدف تدویــن و ارائه مــدل تجارب ســایکوتیک 
در زنــان آزاردیــده بــر اســاس خشــونت همســر بــا نقــش میانجــی 
ابعــاد سرشــت و منــش انجــام شــد. نتایــج ایــن پژوهش نشــان داد 
کــه ابعــاد سرشــت و منــش میانجــی رابطــه بیــن خشــونت همســر 
و تجــارب ســایکوتیک زنــان آزاردیــده هســتند. اگرچــه پژوهشــی 
همســو بــا یافته هــای ایــن پژوهــش مشــاهده نگردیــد، امــا نتایــج 
ــا مطالعــه  هــای قبلــی )7، 6( نشــان داد  ایــن پژوهــش همســو ب
بیــن خشــونت علیــه همســر و تجــارب ســایکوتیک رابطــه وجــود 
ــرض  ــراد در مع ــه اف ــد ک ــزارش کردن ــکاران گ دارد. Shah و هم
خشــونت علیــه همســر بــه  احتمــال بیشــتری تجــارب عجیــب  و 

ــه می کننــد و خشــونت جنســی  ــا و توهــم را تجرب غریــب، پارانوی
 Shevlin .)6( قوی تریــن رابطــه را بــا تجــارب ســایکوتیک دارد
و همــکاران دریافتنــد کــه زنــان قربانــی خشــونت علیــه همســر به 
ــا، تجــارب  ــه مانی ــال بیشــتری تجــارب ســایکوتیک از جمل  احتم
ــداری/  ــرل فکــر و توهم هــای دی ــا، کنت عجیــب  و غریــب، پارانوی
شــنیداری را تجربــه می کننــد )7(. در تبییــن رابطــه بیــن خشــونت 
علیــه همســر و تجــارب ســایکوتیک می تــوان گفــت افــراد دارای 
تجربــه خشــونت همســر اغلــب از طریــق اجبــار، تهدیــد و کنتــرل 
ــت  ــبکه های حمای ــم از ش ــط مهاج ــان توس ــای روزانه ش فعالیت ه
ــبکه های  ــدن از ش ــدا ش ــوند )6(. ج ــدا می ش ــود ج ــی خ اجتماع
حمایــت اجتماعــی اغلــب منجــر بــه احســاس انــزوای اجتماعــی 
ــده  ــوان تعدیل کنن ــت به عن ــن اس ــه ممک ــود ک ــی می ش و تنهای
ــر ایــن  گســترش تجــارب ســایکوتیک عمــل کنــد )5(. عــلاوه ب
ــای  ــبب اختلال ه ــد س ــیب می توان ــه آس ــت ک ــده اس مشخص ش
ــرد  ــرل ف ــارج از کنت ــه خ ــود ک ــی ش ــای ارزیاب ــناختی و خطاه ش
ــروز  ــه ب ــر ب ــد منج ــی می توانن ــای بیرون ــن ارزیابی ه ــتند. ای هس

توهــم شــوند )6(.
ــی )12، 16(  ــای قبل ــا یافته ه ــو ب ــر همس ــش حاض ــج پژوه نتای
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نشــان داد کــه بیــن خشــونت همســر بــا سرشــت و منــش رابطــه 
وجــود دارد. Moreira و همــکاران بــا بررســی آســیب های 
روانــی پــس از مواجهــه بــا خشــونت همســر بــا توجــه بــه نقــش 
ــد کــه قربانیــان خشــونت همســر ســطوح  شــخصیت نشــان دادن
بالاتــری از اجتنــاب از آســیب و خــود فــراروی و همچنیــن ســطوح 
ــه  ــری را تجرب ــود راهب ــاداش و خ ــه پ ــتگی ب ــری از وابس پایین ت
می کننــد )Yalch .)12 و همــکاران دریافتنــد کــه بیــن خشــونت 
همســر و برخــی از ابعــاد سرشــت بــه  خصــوص هیجــان پذیــری 
ــت  ــه مثب ــن رابط ــود دارد )16(. در تبیی ــه وج ــان رابط ــی زن منف
بیــن خشــونت همســر و ابعــاد سرشــت می تــوان گفــت سرشــت 
شــامل ابعــادی چــون آســیب پذیری و نوجویــی )هیجانــات منفــی( 
اســت. محققــان معتقدنــد کــه هیجانــات منفــی در کارکــرد اجرایی 
ــا،  ــی درک موقعیت ه ــر توانای ــئله ب ــن مس ــد و ای ــت می کنن دخال
ــد  ــای جدی ــه راه حل ه ــتجوی فعالان ــپس جس ــزی و س برنامه ری
کمبودهــای  ایــن   .)12( می گــذارد  تأثیــر  قربانیــان  توســط 
شــخصیتی خــاص و خصوصیــات مازوخیســتی ســبب تکــرار چرخه 
خشــونت از طــرف شــریک زندگــی می شــود )29(. چنیــن زنانــی 
ممکــن اســت در بحــث و گفتگــو بــا شــریک صمیمــی، توانایــی 
کمتــری در کنتــرل هیجان هــا و فــوران خشــم خــود داشــته باشــند 
ــای  ــتر رفتاره ــکاب بیش ــه ارت ــر ب ــد منج ــر می توان ــن ام ــه ای ک
ــه  ــود )30(. درحالی ک ــی ش ــریک زندگ ــرف ش ــونت آمیز از ط خش
ــونت  ــز خش ــلات تعارض آمی ــگام تعام ــی در هن ــای منف هیجان ه
ــی  ــم هیجان ــد از چشــم انداز تنظی ــش می دهن ــان را افزای ــه زن علی
ــراروی  ــود ف ــکاری و خ ــر هم ــی نظی ــت هیجان ــای مثب ویژگی ه
راه حل هــای مؤثــری را جهــت کاهــش تعارضــات پیشــنهاد 
ــا پژوهش هــای انجــام  شــده زوج هــای  ــق ب ــد )31(. مطاب می دهن
متعهــدی کــه هیجــان خــود را به طــور ســازنده درگیــر و تنظیــم 
ــط  ــه خشــونت همســر را در رواب ــال دارد ک ــر احتم ــد کمت می کنن

عاشــقانه خــود تجربــه کننــد )32(.
ــی )20، 19،  ــای قبل ــا یافته ه ــو ب ــر همس ــش حاض ــج پژوه نتای
ــارب  ــا تج ــش ب ــت و من ــاد سرش ــن ابع ــه بی ــان داد ک 18( نش
و  همــکاران  و   Gawęda دارد.  وجــود  رابطــه  ســایکوتیک 
همچنیــن Prochwicz و Gawęda دریافتنــد کــه بیــن ابعــاد 
ــا تجــارب شــبه ســایکوتیک مثبــت و منفــی  سرشــت و منــش ب
بزرگســالان رابطــه وجــود دارد )Nitzburg .)18 ،19 و همــکاران 
ــاد سرشــت و منــش و تجــارب شــبه  ــن ابع ــد بی ــز نشــان دادن نی
ــود  ــه وج ــالم رابط ــالان س ــی بزرگ س ــت و منف ــایکوتیک مثب س
دارد )20(. در تبییــن نتایــج فــوق می تــوان گفــت کــه ایــن صفــات 
ــه،  ــلات ســاختاری در عاطف ــا حــدودی نمایانگــر تمای سرشــتی ت

ــترس  ــت اس ــن اس ــند و ممک ــراد می باش ــار در اف ــناخت و رفت ش
ــد  ــزوا اجتماعــی کمــک کنن ــه ان ــد، ب ــه وجــود آورن ــری را ب بالات
ــد )33(.  ــی کاهــش دهن ــد تفســیر روان ــرای تأیی ــا را ب و فرصت ه
ــه  ــج آوری را ک ــارب رن ــخصیتی تج ــای ش ــن الگوه ــن ای همچنی
ــد  ــش می دهن ــوند، افزای ــایکوتیک می ش ــارب س ــه تج ــر ب منج
ــایکوتیک  ــارب س ــا تج ــش ب ــی من ــه منف ــن رابط )19(. در تبیی
می تــوان گفــت کــه ویژگی هــای شــخصیتی مثبــت نظیــر 
همــکاری ظرفیــت بیشــتری را بــرای فــرد فراهــم مــی آورد 
ــی  ــت اجتماع ــد و حمای ــه کن ــی غلب ــری اجتماع ــر کناره گی ــا ب ت
ــوان  ــه به عن ــالا ب ــراروی ب ــود ف ــرد. خ ــران را بپذی ــوی دیگ از س
ــی  ــای روان ــر بیماری ه ــظ در براب ــخصیت محاف ــی ش ــک ویژگ ی
ــرا  ــلالات شــخصیتی( تصــور می شــود زی ــال اخت ــوان  مث ــه  عن )ب
بــه فــرد کمــک می کنــد فراتــر از خــود رود. در حمایــت از چنیــن 
ایــده ای Prochwicz و Gawęda معتقدنــد کــه خــود فراروی 
ــا تحمل پذیــری ابهــام و محــو مرزهــای خودبینــی همــراه  ــالا ب ب
ــوان مظهــر نابالغــی محســوب  اســت و در صــورت کاهــش به عن
می شــود و ممکــن اســت یــک عامــل خطرســاز بــرای تجــارب و 

ــد )19(. ــایکوتیک باش ــای س اختلال ه
یافته هــای پژوهــش نشــان داد کــه ابعــاد سرشــت و منــش 
ــایکوتیک  ــارب س ــر و تج ــونت همس ــن خش ــه بی ــی رابط میانج
ــاهده  ــا مش ــن یافته ه ــا ای ــو ب ــی همس ــه پژوهش ــتند. اگرچ هس
نگردیــد، امــا Yalch و همــکاران نشــان دادنــد کــه رابطــه بیــن 
ــری  ــان پذی ــق هیج ــیب از طری ــم آس ــر و علائ ــونت همس خش
منفــی تعدیــل می شــود )Flanagan .)16 و همــکاران گــزارش 
کردنــد کــه مقابلــه  اجتنابــی رابطــه بیــن خشــونت جنســی و روانی 
ــا افســردگی، اســترس پــس از ســانحه و مصــرف مــواد  همســر ب
ــد کــه  را میانجــی می کنــد )34(. محققــان دیگــر گــزارش کرده ان
ــن  ــه بی ــی در رابط ــل میانج ــک عام ــخصیتی ی ــای ش ویژگی ه
انــواع آســیب ها بــا افســردگی عمــده، اختــلال دوقطبــی، مصــرف 
ــتند )35(.  ــانحه هس ــس از س ــترس پ ــلال اس ــکل و دارو و اخت ال
ــرای توضیــح رابطــه غیرمســتقیم خشــونت  مکانیســم مختلفــی ب
ــکاران  ــود دارد. Perna و هم ــی وج ــای روان ــر و اختلال ه همس
ــد ویژگی هــای شــخصیتی  ــد رویدادهــای آســیب زا می توان معتقدن
ــه  ــلا ب ــتعد ابت ــرد را مس ــد ف ــه می توانن ــد و در ادام ــر دهن را تغیی
اختلال هــای بالینــی نماینــد )36(. قابــل  قبول تریــن تبییــن 
مربــوط بــه رفتارهایــی ماننــد تهدیــد بــه خشــونت یــا محرومیــت 
اســت کــه مشــخصه خشــونت همســر هســتند و چنیــن رفتارهایی 
ــت  ــخصیتی و درنهای ــای ش ــی در ویژگی ه ــاد تغییرات ــث ایج باع
کناره گیــری اجتماعــی قربانیــان می شــوند. احســاس انــزوا و 
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تنهایــی همــراه بــا ایــن بیگانگــی اجتماعــی ممکــن اســت مشــابه 
ــه  ــاد تجرب ــایکوز ح ــروع س ــل از ش ــل قب ــراد در مراح ــه اف آنچ
ــی  ــا صفات ــط اجتماعــی همــراه ب ــل رواب ــد، باشــد. در مقاب می کنن
چــون همــکاری و خــود فــراروی به عنــوان یــک محافــظ در مقابل 
ــد و احســاس بهزیســتی  اختلال هــای روان پزشــکی عمــل می کن
افــراد را افزایــش می دهــد )37(. ایــن یافته هــا بــا فرضیــه کمبــود 
اجتماعــی حمایــت  شــده اســت. فرضیــه کمبــود اجتماعــی معتقــد 
اســت ســطح بــالای انــزوای اجتماعــی در افــراد آســیب پذیر، مغــز 
را تحریــک می کنــد تــا گریزگاه هــای اجتماعــی بــه شــکل توهــم 

ــد )38(. ــان ایجــاد کن و هذی
ــت  ــن محدودی ــت. اولی ــی اس ــش دارای محدودیت های ــن پژوه ای
ایــن مطالعــه ارزیابــی تجــارب ســایکوتیک بــا اســتفاده از 
ــت  ــه ماهی ــه ب ــا توج ــت. ب ــی اس ــزارش ده ــود گ ــای خ ابزاره
تجــارب ســایکوتیک و بــه دلیــل ســوء تفســیر احتمالــی ســؤال ها 
ــات  ــرآرود تجربی ــش ب ــه بی ــن مســئله ممکــن اســت منجــر ب ای
ســایکوتیک شــود. در پژوهش هــای آتــی در جمــع آوری داده هــا از 
رویکردهــای ترکیبــی )چنــد روشــی( از جملــه مشــاهدات رفتــاری 
ــن  ــه ای ــود. دوم، اگرچ ــتفاده ش ــخیصی اس ــای تش ــا مصاحبه ه ی
ــدل  ــا روش م ــت و ب ــتگی اس ــوع همبس ــی از ن ــش توصیف پژوه
یابــی معــادلات ســاختاری انجــام شــد، امــا اســتنباط روابــط علــی 
بــه دلیــل ماهیــت متغیرهــا آســان بــه نظــر نمی رســد. ســوم، ایــن 
ــان انجــام شــد و جهــت متمایزســازی  ــر روی زن ــه تنهــا ب مطالع
گروه هــای بهنجــار از افــراد دارای اختلال هــای ســایکوتیک 
هیــچ نقطــه برشــی در نظــر گرفتــه نشــد. نکتــه نگران کننــده ایــن 
ــه  ــی کــه علی ــداد زنان ــر تع ــت اســت کــه در ســال های اخی واقعی
ــه  شــدت افزایش یافتــه  همسرشــان مرتکــب خشــونت شــده اند، ب
اســت؛ بنابرایــن پیشــنهاد می شــود در پژوهش هــای آینــده 
ــن  ــط بی ــود و رواب ــاظ ش ــی لح ــنی و جنس ــای س جهت گیری ه
متغیرهــا بــه  طــور جداگانــه برحســب جنــس و ســن بررســی شــود. 

نتیجه گیری
ــش  ــت و من ــی سرش ــش میانج ــش از نق ــن پژوه ــای ای یافته ه
در رابطــه بیــن خشــونت همســر بــا تجــارب ســایکوتیک حمایــت 
می کنــد. ایــن نتایــج بــر لــزوم توجــه بــه ویژگی هــای شــخصیتی 
و تجــارب ســایکوتیک زنــان آزاردیــده و همچنیــن اســتفاده 
آموزش هــا و درمان هــای مناســب توســط متخصصــان و  از 
درمانگــران اشــاره دارد. تــلاش بــرای کاهــش مواجهــه بــا تجــارب 
ــرای افــراد  ــر ب ــه درمــان مؤث آســیب زا در زندگــی زناشــویی و ارائ
در معــرض خطــر، یــک چالــش اساســی بــرای ســلامت عمومــی 
ــای  ــا رفتاره ــط ب ــای شــخصیتی مرتب اســت. شناســایی ویژگی ه
ارتــکاب و قربانــی خشــونت علیــه همســر می توانــد بــه شناســایی 
افــرادی کــه ممکــن اســت در معــرض خطــر ایــن نــوع خشــونت 
دوطرفــه باشــند، کمــک کنــد. ایــن دانــش می توانــد بــه 
دســت اندرکاران و سیاســت گذاران بــرای پیشــگیری و هــدف قــرار 
دادن جمعیــت خــاص در معــرض خشــونت همســر کمــک کنــد. 
ــرای طراحــی و تدویــن برنامه هــای  پژوهــش حاضــر دانشــی را ب
مداخلــه ای فراهــم می کنــد؛ برنامــه ای کــه هدفــش بایــد افزایــش 
تــاب آوری و کاهــش اثــرات منفــی روان شــناختی خشــونت علیــه 

همســر باشــد.

سپاسگزاری
ــر  ــه تقدی ــن پژوهــش صمیمان ــان شــرکت کننده در ای ــه زن از کلی
ــرای  ــاله دکت ــتخرج از رس ــه مس ــن مقال ــردد. ای ــکر می گ و تش
روانشناســی دانشــگاه آزاد اســلامی واحــد بیرجنــد اســت؛ ازایــن رو، 
ــت  ــاص معاون ــور خ ــه مســئولان دانشــگاه و به ط ــات کلی از زحم

پژوهشــی سپاســگزاریم.

تضاد منافع
ــود  ــه وج ــن مقال ــرای نویســندگان ای ــی ب ــه تضــاد منافع هیچ گون

ــدارد. ن
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